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Slovenska krovna zveza za psihoterapijo

vabi na 11. STUDIJSKE DNEVE SKZP - ROGLA 2013 z naslovom

Telo v psihoterapiji

od petka, 31. maja do nedelje, 2. junija 2013, Rogla, Slovenija
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Kratek nagovor k 11. §tudijskim dnevom na Rogli

Studijski dnevi na Rogli so v svoji desetletni zgodovini ponudili veliko dobrih strokovnih tem,
uglednih in priznanih gostov, kakovostnih delavnic in predvsem prostor in ¢as, kjer se lahko vsi,
ki imamo interes v psihoterapiji, sreCamo v spros¢enem vzdusju. Izmenjave izkusenj, znanj in
povezovanje med nami so temelj za uspesnost in razvoj stroke. Posebno nego potrebuje pred-
vsem psihoterapija, ki je kot samostojna znanstvena disciplina in poklic v Sloveniji zal Se vedno
nepriznana in kar nekaj korakov oddaljena od polozaja, ki ga ima drugod po Evropi.

Blizajo se enajsti Studijski dnevi. Tema je ve¢ kot pomenljiva, pomembna in zanimiva. Naslov
je bil izbran s pomocjo izrazenih predlogov udelezencev desetih Studijskih dni in ob tehtni raz-
pravi v okviru strokovnega sveta SKZP. Naslov enajstega srecanja je Telo v psihoterapiji. Gre za
siroko temo, v kateri se lahko najde prav vsak psihoterapevtski pristop oz. Sola. Telo je pomem-
ben del psihoterapevtskih procesov in veselimo se predstavitev razlicnih pogledov, izhodiS¢ in
tehnik psihoterapevtskih pristopov pri njegovi obravnavi oz. vklju¢evanju.

Studijski dnevi na Rogli so tradicija SKZP. Vsako leto je v uspesnost tega dogodka vloZenega
veliko napora. Vendar pa to ni mogoce brez dobre udelezbe in podpore vseh ¢lanic in ¢lanov
SKZP.

Zato pozivam vse, da sledite obvestilom o razvoju in pripravah enajstih studijskih dni. Pozivam
vas, da ste odzivni in pripomorete k dobri zastopanosti vasih pristopov ter k dobri udelezbi. Pred-
vsem se na Rogli zelimo srecati in spoznati z edukanti/Studenti razli¢nih psihoterapevtskih Sol, ki
pocasi stopajo na samostojno pot tega lepega poklica, z uveljavljenimi kolegicami in kolegi ter
vsemi tistimi, ki jih to podro¢je zanima.

Deliti strokovno znanje, izkuSnje, razli¢ne poglede in se druziti ob kakovostnih kulturnih do-
godkih v spros¢enem vzdusju je nekaj, kar je v danasnjih viharnih ¢asih dobrodoslo in nepre-
cenljivo.

Veselim se sre¢anja z vami!

Lan Pecjak
Predsednik SKZP
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Predstavljamo gosta iz Nemcije, ki bo izvedel plenarno predavanje in delavnico na 11.
Studijskih dnevih SKZP:

INGO KLIMKUS, dipl. pol., dipl. psih., psihodinamski psihoterapevt, supervizor, ucitelj

Ingo Klimkus je diplomirani politolog in psiholog, predvsem pa je psihodinamski psihote-
rapevt, supervizor in ucitelj. V svoji praksi v Berlinu (Nemcija) Ze vrsto let dela s posamezniki
in skupinami. Leta 1998 je Se z nekaj terapevti iz Nemcije in Nizozemske na pobudo nekate-
rih posameznikov zacel svojo prvo slovensko terapevtsko in pozneje edukacijsko skupino. Od
leta 2009 poucuje psihodinamski psihoterapevtski pristop pod okriljem Slovenskega instituta
za psihoterapijo — SIP in Univerze Sigmunda Freuda — SFU ter Centra za osebnostno rast in
psihoterapijo — CORP. Prakti¢no delo s telesom je v njegovi psihoterapiji zdruzeno z globinsko
psiholoskim psihoterapevtskim pristopom, ki vkljucuje znanje moderne razvojne analiti¢ne psi-
hologije, teorijo objektnih odnosov in self psihologije (John Bowlby, Otto F. Kernberg, Kohut,
Richard Stolorow idr.) ter Stevilne druge prakse. Je avtor Stevilnih ¢lankov v nemskih strokov-
nih revijah. V letu 2008 pa je od Slovenske krovne zveze prejel tudi zlato plaketo za dosezke
na podrocju psihoterapije v Sloveniji. Zasluzen je predvsem za uvedbo nove psihoterapevtske
smeri v Sloveniji ter izvedbo izobrazevanja in usposabljanja mladih psihoterapevtov vse od leta
1998 dalje. Psihodinamska smer ima v Sloveniji svojo posebnost v tem, da vkljucuje Stevilne
psihoterapevtske tehnike. Zasluge za pomemben poudarek pri psihodinamskem delu na telesu
gredo prav Ingu Klimkusu.

Programski odbor kot vsako leto poleg vsebinskega dela pripravlja tudi kulturni program, ki
bo popestril nase druzenje in je Se v nastajanju. Dobrodosle tudi vase ideje in predlogi na studij-

ski.dnevi@gmail.com.

Seveda Studijski dnevi ne bi bili to, kar so, brez vasih prispevkov. Vabljeni ste, da tudi tokrat
delite bogastvo svojega znanja in izkusSen;!
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Kriteriji in postopek za prijavo delavnice na
11. Studijskih dnevih SKZP

Telo v psihoterapiji

Programski odbor $tudijskih dni SKZP vabi, da sodelujete s svojimi aktivnimi prispevki.
Prosim, da ob prijavi upostevate naslednje kriterije:

1. Prispevki so lahko v obliki predavanja, predstavitve primera, video predstavitve, de-
monstracije dela v zivo, izkustvene delavnice, diskusijske delavnice .

2. Prispevki naj bodo iz psihoterapevtskega podroc¢ja ¢im bolj vezani na temo srecanja
»Telo v psihoterapiji«.

3. Prispevki naj izhajajo iz strokovno priznanega psihoterapevtskega pristopa in naj dopri-
nesejo ze k uveljavljenemu znanju.

4. Ob prijavi navedite svojo stopnjo in vrsto izobrazbe, specializacijo s podrocja psihote-
rapije, ter na kratko svoje izkusnje psihoterapevtskega dela.

5. V primeru, ko izvajalec delavnice Se nima koncanega ustreznega izobrazevanja in ne

dovolj izkusenj, mora ob prijavi priloziti priporocilo profesorja, mentorja ali supervizorja.

Izvajalci delavnic in drugih prispevkov posljite prijavo s kratkim vsebinskim povzetkom in
osebnimi podatki (ime in priimek, roj. d., izobrazba, e mail, telefon) na naslov:

studijski.dnevi@gmail.com

Prijavo posljite do 28. februarja 2013.

Izbor delavnic in drugih prispevkov bo izvedel programski odbor v katerem so predstavniki vseh
modalitet, ¢lanic SKZP. Programski odbor prispevek odobri, ga zavrne ali predlaga dopolnitev.

Podrobnejse informacije o Studijskih dnevih SKZP, lahko dobite na spletni strani SKZP:
www.SKZP.org

Programski odbor 11. $tudijski dni SKZP:
Leja Jecelj Habi¢ (predsednica programskega odbora)
Manuela Mezi¢ (predsednica organizacijskega odbora)

Tanja Sraj

Vita Rozman
Herman Vernik
Zlatko Vrsic¢

Za programski odbor
Leja Jecelj Habic



