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Janko BOHAK

Dolga pot do akreditacije Fakultete za psihoterapevtsko
znanost Univerze Sigmunda Freuda v Ljubljani

Poznate Jancarjev roman 7o noc¢ sem jo videl? 'V njem mojstrsko opisuje usodo glavne juna-
kinje pred in med drugo svetovno vojno, ki jo nazadnje tudi pogoltne. Pravzaprav je ne opisuje
on kot avtor, ampak jo slika iz zornega kota in dozivljanja stirih (ali celo petih oseb), vpletenih v
dogajanje. Njegovo mojstrstvo je v tem, kako se zmore vziveti v dozivljanje in zorni kot dogod-
kov, v katere je vpletena in v katerih i$¢e svojo sreco glavna junakinja.

Tega romana sem se spomnil, ko sem se pripravljal na pisanje tega zapisa, in ob tem pomislil:
Saj to bo vendar samo moj zorni kot videnja te dolge poti! Kako bi bilo, ¢e bi se s kratkim zapi-
som na to temo odzvali Se po en Student vsake generacije, pa Se kdo od uciteljev, predstavnica
Studentskega referata, pa Alfred in Miran? Gotovo bi bili zapisi zelo razli¢ni, in morda bi kdo od
bralcev celo podvomil, da opisujemo isto zgodbo.

Zgodba, kakor jo bom predstavil jaz, se je zacela 28. oktobra 2005 na rektoratu Univerze
Sigmunda Freuda na Dunaju (SFU). Pravzaprav se je zacela Ze nekaj let prej, ko smo razmisljali,
kako bi triletnemu Studiju propedevtike pri Slovenski krovni zvezi za psihoterapijo (SKZP) dali
status, ki si ga glede na kvaliteto Studija zasluzi, tako da bi jo vzela pod streho neka akademska
Studijska ustanova. Med tem ¢asom je zacel Alfred Pritz s sodelavci ustanavljati prvo univerzo
za psihoterapijo — ne samo v Avstriji, ampak na svetu. V neformalnem pogovoru o tem, kako
priprave napredujejo, smo mu omenili naso zeljo po umestitvi nase propedevtike v akadem-
ski okvir. Dal nam je upanje, da bomo zadevo resili takoj, ko bo uspela akreditacija Univerze
Sigmunda Freuda. Ko so predavanja na univerzi potekala Ze drugo leto, so bili izpolnjeni vsi
pogoji za akreditacijsko vlogo. A prav na letnem simpoziju Evropske zveze za psihoterapijo
(EAP) leta 2004 v Beogradu ga je zadela novica, da je akreditacija zavrnjena. Svojo prizadetost
je izrazil, ko sva si po naklju¢ju nalagala na kroznik iz istih posod samopostrezne restavracije:
»Ves, da so me pokosilil« A Alfred bi ne bil Alfred, Ce bi se predal. V pritozbi je utemeljeno
zahteval obnovitev postopka z drugimi, psihoterapevtsko bolj izvedenimi ocenjevalci — in uspel.
Maja 2005 je Avstrijski akreditacijski svet akreditiral Univerzo Sigmunda Freuda na Dunaju.
Zgodba, ki se je osem let kasneje ponovila v Ljubljani.

In nekaj mesecev kasneje je prisel 28. oktober 2005. Ker sva z Alfredom nekaj zadev glede
priznanja dorekla ze pred tem, sem se z nemskimi prevodi nase propedevtike napotil sam na
Dunaj. Presenetilo me je, da me ni pricakal Alfred sam, ampak skupaj s Heinzem Laubreuterjem,
ki je njegova desna roka. Po pregledu in nekaterih vprasanjih o nasem programu in moznostih
njegovega priznanja je sledilo vprasanje, ob katerem mi je zastal dih: »In kako bi bilo, ¢e bi vam
ponudili celoten program nasega Studija?« Da toliko zaupata slovenskim psihoterapevtom, ali
prav slisim?! Ko sem prisel k sebi in smo se pogovarjali dalje, smo se tudi strinjali, da moram
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najprej preveriti pripravljenost slovenskih psihoterapevtov, ali sprejmejo izziv in se lotijo zah-
tevnega in odgovornega zalogaja. Ko sem prinesel domov nezaslisano novico, so jo tudi kolegi
doziveli kot veliko priznanje in odgovornost do ponujenega izziva, a zanj se seveda lahko od-
lo¢imo po temeljitem pogovoru glede podrobnosti realizacije. In tako se je zgodilo, da smo ¢ez
nekaj tednov potovali na pogovor predstavniki skoraj vseh pristopov znotraj SKZP kar s tremi
osebnimi avtomobili.

Moznost, da bodo nasi Studenti propedevtike tudi Studenti SFU, je bila v SKZP sprejeta z ve-
likim odobravanjem. Manj navdusujoca je bila misel, da bi bilo smiselno, da posamezni pristopi
prenesejo svoje izobrazevanje v nov okvir s skupnim programom, razen prakticnega dela na
specialisti¢ni stopnji. Tu so vzkalile prve bojazni glede izgube avtonomije izobrazevanja, morda
pa tudi glede delne izgube dohodkov drustev in inStitutov, v katerih so potekala izobrazevanja
iz psihoterapije. Do naslednje jeseni 2007 so se te bojazni tako razbohotile, da se je le nekaj
pristopov odlocilo za popolno sodelovanje z novonastalim organizacijskim okvirjem, nekaj jih
je sklenilo sodelovati s posebno pogodbo. Kljub vsem nedorecenostim se je v prvi letnik fakul-
tetnega Studija psihoterapije oktobra 2006 vpisalo Sestinsedemdeset Studentov.

Da mora izobrazevanje potekati v Ljubljani, je bil samoumeven konsenz. Kdo naj ga vodi?
Na Dunaju so sicer zeleli, da ga vsaj nekaj let vodim jaz (ker sva se z Alfredom poznala od leta
1992), a cutil sem, da jim v tem ne bom mogel ustreci, saj nisem univerzitetni ucitelj, nimam
dovolj organizacijskih spretnosti, se ne pocutim kot dovolj trpezen vlecni konj, nazadnje pa niti
ne zivim v Ljubljani in me ni¢ ne mika, da bi se tja preselil. Vse to pa ima Miran Mozina in vse
to je pokazal kot spiritus movens Studija propedevtike. Bil je celo pripravljen zapustiti varne
drzavne jasli, to je svojo sluzbo asistenta na Fakulteti za socialno delo, in se podati na negotovo
in neuhojeno pot.

Se pred zagetkom predavanj se je ponudila moznost, da dosezemo slovensko akreditacijo v
okviru Fakultete za uporabne druzbene $tudije v Novi Gorici (FUDS). Ko sva s tem predlogom
prisla k Alfredu, je bil njegov prvi odziv: »Jaz sem proti!« Od nekdaj si je zelel in videl izpostavo
SFU-ja v slovenski prestolnici kot samostojno izobrazevalno entiteto, je pojasnil. Kmalu pa tudi
uvidel, kako ima naSa zelja priti ¢im prej do akreditacije svojo pragmatic¢no tezo, in se strinjal
z nasim predlogom. Cas je kmalu pokazal, da pot do slovenske akreditacije preko FUDS ne bo
tako kratka, kot smo si obetali ob podpisu tripartitne pogodbe med SFU, SKZP in FUDS na lepi
slovesnosti 3. oktobra 2006 v Novi Gorici. In nazadnje je pokazal e to, da je iz te Spanovije
najbolje izstopiti.

Na tej sedem let dolgi poti so mnogi izgubljali zaupanje v vodstvo $tudija, da bo sploh kdaj
prislo do akreditacije. Ceprav niso imeli znatnejsih pripomb na kvaliteto $tudija. A potreba po
varnosti in fantazije, kaj vse jim bo z akreditacijo zagotovljeno, so bile moc¢nejse. In zelo ¢love-
ko ter razumljivo je za ljudi, ki investirajo toliko osebnega, Casovnega in financnega angazmaja
v zahteven Studij, da hocejo imeti v roki nekaj oprijemljivega. Pa ¢etudi se bo to izkazalo za
iluzijo.

A v veliki vec¢ini smo dobivali ¢udovite Studente; uzitek in ponos je druziti se z njimi in biti
njihov ucitelj. Vem, da ne le zame. Kako pozivljajoca je npr. njihova radovednost, iz katere se je
porodilo zame toliko navdihujocih vpraSanj! Prepri¢an sem, da bi nam taks$ne Studente zavidalo
mnogo kolegov iz drugih Studijskih programov, ¢e bi vedeli ali lahko verjeli, da taksni Studenti
Se obstajajo.
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Slika 1: Pred slovesnostjo ob akreditaciji Fakultete za psihoterapevtsko znanost Univerze
Sigmunda Freuda v Ljubljani 20. junija 2013 so se predstavniki SKZP in fakultete dogovorili
o nadaljnjem sodelovanju in medsebojni podpori. Stojijo od leve: Alfred Pritz, Martin Lisec,
Janko Bohak, Damjan Sever, Lan Pec¢jak, Meta Furlani, Damijana Voglar, Martin Bertok, Leon
Lojk, Boba Lojk, Emil Benedik, Gregor Zvelc. Cepijo od leve: Alen Latini, Blaz Ules, Miran
Mozina, Tomaz Flajs, Milena Vidmar.

Slika 2: Na slovesnosti, ki se je je udelezilo okoli 200 gostov, od Studentov do vodstva in
podpornikov projekta, je bilo veliko spros¢enega smeha. Alfred Pritz (na levi), rektor SFU, je
mojster anekdot in Sal in je znal nasmejati vse prisotne, vendar mu tudi Janko Bohak (na sliki
stoji) ni ostal dolzan. Proti desni e Miran Mozina, direktor fakultete, Katarina Mozina, vodja
Studentskega referata, in Igor Okorn, prvi Student, ki je doktoriral iz psihoterapevtske znanosti
na SFU.
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Ob sklepu naj izrazim $e svoje globoko prepri¢anje: Ce bi ne bilo Alfreda na Dunaju in Mi-
rana v Ljubljani, bi ne bilo »majhne slovesnosti in velike zabave« 20. junija 2013, s katero smo
na ustvarjalen in prisréen nacin skupaj proslavili »dolgo pri¢akovani trenutek«, ko je 10. maja
2013 Nacionalna agencija za kvaliteto v visokem Solstvu Republike Slovenije akreditirala naso
fakulteto. In Slovenija bi bila Se naprej brez prve fakultete za psihoterapevtsko znanost!



