
220

Vera HORŽEN

Informacija o ustanovitvi in delovanju društva Evropsko 
združenje psihoanalitičnih pristopov - Slovenija (EZPPS)

Ob pobudi psihoanalitičnega psihoterapevta mag. Janka Bohaka je bilo 20. septembra 2013 
v Ljubljani ustanovljeno društvo z imenom  Evropsko združenje psihoanalitičnih pristopov – 
Slovenija, na kratko EZPPS,  kot slovenska podružnica European Confederation of the psycho-
analytic psychotherapies (ECPP), ki je pooblaščena članica Evropske zveze za psihoterapijo 
(EWAO). Diploma ECPP je vstopnica za pridobitev diplome Evropske zveze za psihoterapijo. 

Potreba po ustanovitvi podružnice je bila posledica uspešne rasti in razvoja psihoanalitičnega 
in psihodinamskega pristopa v Sloveniji. Zanimanje za oba izobraževalna programa je motivira-
lo organizatorje šol za vzpostavitev transparentne, reprezentativne organizacije, ki bo v povezavi 
z evropskimi psihoanalitičnimi tokovi spodbujala dejavnosti za ohranjanje in razvoj normativov 
in standardov ter ustrezno kompetentnost vseh psihoanalitičnih pristopov. Študija psihoanalize 
in psihodinamske psihoterapije sta v preteklem obdobju uspešno prehodila velik del skupne poti 
in se še nadalje  uspešno povezujeta (Bohak, 2013). 

Na ustanovnem zboru je bilo prisotnih 20 ustanovnih članov, psihoanalitičnih psihoterapev-
tov, tistih, ki že imajo diplomo ECPP, ki jim podeljuje naziv psihoterapevt psihoanalitičnega 
pristopa, in tudi tistih, ki so še v edukaciji. Pod delovnim predsedstvom so vsi prisotni soglasno 
sprejeli Statut in Etični kodeks društva, ki je hkrati etični kodeks ECPP. Izvoljeni so bili člani za 
posamezne organe društva, to je za strokovni svet, nadzorni svet in častno razsodišče ter predse-
dnica, podpredsednik in tajnica oz. blagajničarka društva. Sedež društva je na Trgu Mladinskih 
delovnih brigad 5 v Ljubljani.

Ustanovni člani so sklenili, da bo društvo svoj namen in cilje uresničevalo z izvajanjem na-
slednjih nepridobitvenih nalog:

- omogočalo bo pridobivanje certifikatov Evropske konfederacije psihoanalitičnih pri-
stopov,
- skrbelo bo za dvig strokovnega znanja svojih članov, 
- organiziralo bo predavanja, posvetovanja, razprave, seminarje, konference in kongrese,
-  organiziralo bo javna predavanja s področja delovanja društva in tako spodbujalo zani-
manje javnosti za psihoterapijo,
- sodelovalo bo pri načrtovanju izobraževalnih programov,
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- izdajalo bo strokovno znanstveno literaturo s področja dejavnosti društva,
- spodbujalo bo sodelovanje raziskovalnih institucij, univerz in posameznih  strokovnja-
kov pri posameznih projektih društva,
- spodbujalo bo intenzivnost raziskovalne dejavnosti svojih članov,
- zavzemalo se bo za spoštovanje etičnih in moralnih načel stroke. 
Društvo bo seznanjalo člane in javnost o problemih in napredku na področju delovanja dru-

štva in skrbelo za visoko strokovno raven svojega dela.

Po formalnem delu se je odprla živahna diskusija o začetnih aktivnostih društva. Prisotni so 
sprejeli naslednje kratkoročne naloge društva:

- registracija društva pri upravnih organih,
- izdelava finančnega načrta, 
- organizacija naslednje redne skupščine,
- določitev članarine, 
- povabilo k članstvu po pogojih, skladnih s  statutom, 
- organizacija kongresa ECPP v letu 1914, ki bo po desetletnici prvega simpozija ECPP 
ponovno v Sloveniji,
- komunikacija s člani društva o pobudah in dejavnostih, skladnih z vizijo društva,
- izdelava celostne podobe društva, spletnih strani in drugih komunikacij.

Odločbo o vpisu v register društev je društvo dobilo 11. februarja 2014, nakar je sledila še 
davčna registracija in odprtje bančnega računa. Po oddelanih administrativnih suhoparnostih so 
se začele turbulentne priprave za izvedbo XI. ECPP kongresa, ki bo potekal od 19. do 20. sep-
tembra 2014 v Portorožu pod naslovom »Moderni psihoanalitični pristopi in moderni časi?«.  O 
mednarodnem kongresu, posvečenem psihoanalitičnim pristopom, si lahko več preberete v sa-
mostojnem prispevku in na spletni strani društva www.ezpps.org, ki je trenutno v celoti podreje-
na promociji kongresa. K organizacijskemu in programskemu delu je pristopilo devet prostovolj-
cev, raznovrstnih tako po spolu, starosti, veščinah kot tudi po značajih, in lahko si predstavljate, 
kako smo usklajevali različne zamisli glede celostne podobe kongresa in društva ter izbirali 
logotipe in barve. Morda je prav zato CGP tako barvit? Osebnostna rast skozi dolgotrajen  proces 
psihoanalitično usmerjene psihoterapije lahko prinese začasno tudi nekaj kolateralne škode za 
okolico, saj postane posameznik morda manj prilagodljiv in bolj neugoden za bližnje in malo 
manj bližnje, a sčasoma globoko v sebi zadovoljen in z občutkom osvobojenosti in izpolnjenosti, 
»s kapaciteto za sprejemanje in doživljanje človeške vzajemne  povezanosti« (Gargiulo, 2012), 
za sožitje in za univerzalne vrednote.  

Lahko zaključim, da je večina nalog iz kratkoročnega plana že uspešno izpolnjenih, kongre-
sne priprave pa so v polnem zamahu.

Dovolite mi, da na tem mestu v imenu društva povabim še vse  zainteresirane za članstvo v 
društvu EZPPS, pristopijo lahko tudi vsi, ki se še izobražujejo v psihoanalitičnem pristopu, ne 
glede, na kateri stopnji. Povprašajte na e-naslovu  info@ezpps.org. 

Vera Horžen
predsednica Evropskega združenja psihoanalitičnih pristopov – Slovenija (EZPPS)


