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Martina Medved:

Inovativna oblika oskrbe otrok v idili¢ni
vasici SOS Childrens's Village

Innovative child care in the idyllic village of
SOS Children’s Village

Porocanje o Studijski praksi v sirotiSnici S.0.S. Children's Village Manila, Filipini,
zvidika lastne izkusnje

Rdeca nit prispevka je predstavitev lastne Studijske izku$nje opravljanja volonter-
skega pripravnistva v socialni sluzbi ene najbolj znanih siroti$nic na svetu, SOS
Children’'s Village International.

Mesec in pol trajajoca Studijska praksa v Manili, na Filipinih, mije omogocila
vpogled in precej$njo vpletenost v vsakdan tam Zivecih otrok, ki ob nadome-
stnih materah bivajo v idili¢ni vasici. Na podlagi fenomenoloske Studije sem
v letu 2018 objavila izvirni znanstveni ¢lanek z naslovom (Pre)Ziveti v odnosu
z nebioloSko mamo - duSevno zdravje in navezanost otrok v siroti$nici SOS Children's
Village Philippines (Medved, 2018). V $tudiji sem predstavila fenomen navezanosti
nadomestna mama-otrok, pri ¢emer sem izhajala iz teorije navezanosti, hkrati
pa iz svoje perspektive na podlagi intervjujev, opravljenih z nadomestnimi
materami, opisala lastno doZivljanje koncepta »SOS-vasi«.

Ta prispevek temelji na opisu subjektivne izku$nje ter predstavitve koncepta
nekonvencionalnega tipa siroti$nice, ki se je razvil v »povojni Evropi« na Tirol-
skem v Avstriji. V poruseni Evropi je po drugi svetovni vojni veliko otrok ostalo
brez starSev in strehe nad glavo, zato si je bilo treba zaradi pomanjkanja rejnikov
in posvojiteljev omisliti nov koncept, ki bi 1) zmogel v kratkem ¢asu obravnavati
veliko $tevilo otrok, 2) jim ponuditi druZinsko okolje in 3) zadovoljiti njihovo
potrebo po Custveni varnosti in stabilnosti, po tem, ko so doZiveli travmati¢ne
vojne grozote.

Martina Medved, mag. zak. in druZ. $tud., zakonska in druZinska terapevtka - staZistka, strokovna delavka na
podrodju dusevnega zdravja, Zavod Franko Maribor
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Predstavitev koncepta sirotiSnice
»SOS Children's Village«

SOS Children’s Villages International (v nadaljevanju: SOS Village) je medna-
rodna neprofitna nevladna organizacija, ki Ze vec kot 70 let v 136 drZavah
sveta otrokom in mladostnikom brez starSev daje dom in jih oskrbuje znotraj
»SOS-druZine«. Gre za tip skrbnistva, ki ni niti malo podoben siroti-
$nicam, kjer naceloma pod eno streho bivajo osiroteli otroci razli¢nih staro-
stnih skupin v oskrbi delavcev ter ¢akajo na potencialne rejnike oz. posvoji-
telje. Nasprotno, ta koncept je vzklil na temeljih druga¢ne miselnosti. Ustanovitelj
in idejnivodja, avstrijski filantrop Hermann Gmeiner, je prvo »vas« ustanovil na
Tirolskem in vanjo naselil »SOS-mame«, ve¢inoma vdove in samske Zenske, ki so
po drugi svetovni vojni iskale nov smisel oz. poslanstvo v Zivljenju - pomagati
otrokom. S prostovoljnimi donacijami mu je uspelo ustanoviti ljube¢ dom in
nekaj prvih »SOS-druzing, na ¢elu katerih so bile SOS-mame kot skrbnice, vsaka
s svojimi otroki, ki so jih pospremile do praga odraslega in samostojnega Zivljenja
(SOS Children’s Village, 2017).

Klju¢ni stebri, na katerih temelji vsaka SOS-vas, ne glede na to, v kateri drzavi
sveta je ustanovljena, so temelj delovanja in zato vselej nespremenjeni: 1) v vasi
bivajo otroci, ne glede na spol, 2) kot bratje in sestre (ne glede na to, ali so biolosko
v sorodstvu), 3) vdruZinskem okolju, 4) s svojo SOS-mamo. S¢asoma so nekatere
SOS-vasi zacele uvajati tudi »SOS-ocete« oz. skrbniski par v (zunaj)zakonski
zvezi, a to ni bilo vselej pravilo. Kajti rdeca nit tega koncepta in glavno pravilo
je prisotnost matere kot skrbnice, kar je v tistem ¢asu pomenilo nekaj novega,
revolucionarnega. V nasprotju s (prepolnimi) siroti$nicami, ki so otroke ve¢inoma
vzgajale s trSo roko, telesnimi kaznimi in z avtoritarno vzgojo, je bil koncept
SOS-vasi med prvimi, ki je vzgajal po »novih« nacelih: otrok naj odrasca ob
ljubedi in vseprisotni mami (tako telesno kot ¢ustveno), ki bo zadovoljevala
njegove Custvene potrebe, tj. potrebe po varnosti, pripadnosti, ljubezni in notranji
stabilnosti (SOS Kinderdorf International, 2003). Ob tem se prisotnost oCeta ni
predvidela kot nujno potrebna, ¢eprav se je v nekaterih SOS-vaseh vzpostavilo
vzporedno pravilo, da si SOS-mama lahko najde partnerja, ki bo »ocetoval« otrokom
in prevzel ocetovsko vlogo. Nekatere SOS-vasi so koncept s¢asoma nadgradile in
poskusale privabiti oCete, da bi otroci lahko pridobili izku$njo prisotnosti obeh
starSev. Druge SOS-vasi so ostale previdnejse in vkljucevanja oCetov niso predvi-
dele iz razloga, da se ne bi v primeru razhoda SOS-starSev obstojece stiske otrok
poglobile oz. zadale dodatne rane predispoziciji zapu§¢enosti in zavrZenosti.

Otroci se v SOS-vas vkljucijo takrat, ko so izérpane vse moZnosti bivanja
z biolo8kim sorodnikom, torej od razli¢nih razlogov nezmoZnosti bioloSkega
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sorodnika (npr. psiholo$ka ali ekonomska nezmoZnost) prek visje sile, kot so
oborozZeni konflikti in vojne razmere ali naravne nesrece, do relacijskih travm, kot
so Custvene/telesne/spolne zlorabe v domacem okolju. Medtem, ko se nace-
loma teZi k dolgoro¢ni oskrbi, kar gre z roko v roki z ustvarjanjem stabilnega
in dolgoro¢nega doma, se tudi zgodi, da je sCasoma omogocena vrnitev otrok
k njihovim bioloSkim sorodnikom. To se presoja od primera do primera glede
nato, ali je pri dolo¢enem otroku stik z biolosko druZino sploh moZen oz. njemu
v korist (Abebe, 2009).

V SOS Children's Village Manila je veljalo pravilo sprejemanja otrok, starih
od 0 do 10 let, medtem ko v nekaterih SOS-vaseh sprejemali tudi mlado-
stnike. Vselej velja splosno pravilo, da se bioloske sorojence obdrzi skupaj, znotraj
iste druzine. SOS Children's Village Manila temelji na konceptu, da otroke
nad 14 let premestijo v SOS Village za mladostnike. Z vidika razvojnih potreb
in starostne razlike se to zdi tudi bolj smiselno, saj je tam program prilagojen
razvojnim potrebam mladostnikov in namenjen krepitvi samostojnosti za lazji
prehod v samostojno Zivljenje. Tovrstne SOS-vasi niso zasnovane kot druzinske
hiSe s SOS-mamo, temvec kot stanovanjske skupine ali dijaski domovi, kjer so
bivalne enote locene glede na spol, ¢ez dan pa mladostniki prezivljajo ¢as skupaj
0z. vse poc¢nejo skupaj. Mladostniki $e zmeraj ohranjajo reden stik s SOS-mamo
in mlajSimi sorojenci, saj je tudi program zasnovan tako, da vklju¢uje redna
tedenska druZinska druZenja.

Zgornja meja za odhod v odraslo oz. samostojno Zivljenje je od 18 do 21
let, v SOS Children's Village Manila pa velja poleg starostnega Se dodaten
pogoj, in sicer dejanske pripravljenosti na samostojno Zivljenje. Torej, ¢e nekdo
Zeli svoje bivanje v SOS-vasi v Manili podaljsati, ker potrebuje $e nekaj vec
podpore, da bo dejansko zmoZen in pripravljen na odraslo Zivljenje, lahko
preseze starostni pogoj in Se nekaj ¢asa ostane v SOS-vasi.

Ko govorimo o posebnostih te nekonvencionalne siroti$nice, oz. pravilneje
imenovane nastanitvene oskrbe, je nujno treba izpostaviti naslednje: SOS-vas
omogoca vkljuenim otrokom in mladostnikom, ne glede na to, za katero drzavo
gre, zdravstveno oskrbo in moZznost vsaj javnega izobrazevanja. Vse to sodi med
vrednote in nacela ohranjanja duSevnega zdravja, psihi¢ne oz. ¢ustvene varnosti
in stabilnosti, hkrati pa daje otrokom pravico do samouresnicevanja preko
izobrazZevanja. Dolgoro¢no oskrbo, ki jo zagotavljajo strokovni delavci (psiho-
logi, pedagogi, terapevti, socialni delavci ipd.), nastanitveno oskrbo, odras¢anje
v ljube¢em domu z mamo in s sorojenci ter vkljuéitev v zdravstveni in izobra-
Zevalni sistem finan¢no omogocajo donacije z vsega sveta, tudi podpora drzav-
nega sistema. Namre¢, vsakr§na SOS-vas v drzavi, kjer je ustanovljena, za svoje
delovanje nujno potrebuje tako vladno, kot nevladno in zasebno podporo.
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Kot izhaja iz vsega navedenega, SOS-vas omogoca nekonvencionalno oskrbo
Ze zato, ker pod eno streho zdruZuje tako SOS-mame (kot primarne skrbnice) kot
tudi timsko strokovno podporo (ki podpira isto¢asno otroke in mame), katere
¢lani so hkrati tudi sekundarni skrbniki oz. vzgojitelji (SOS Children’s Village
South Africa, 2016). Na studijski praksi v SOS Children's Manila je SOS-vas prav
zaradi te svoje posebnosti delovala kot ubrana, sinhronizirana enota, kjer je
za otroka in njegove potrebe poskrbljeno celostno oz. se ga sli§i ter razume na
povsem novi ravni - kot ¢lovesko bitje ve¢ razseznosti, potreb in Zelja.

SOS-mama kot varna baza za vzpostavitev
varne navezanosti mama-otrok

Idejno je koncept SOS-mame kot subjekta, ki omogoca varno naveza-
nost, zelo blizu Bowlbyjevi teoriji navezanosti, postavljeni v 60. letih, torej
pozneje, kot je bila dejansko ustanovljena prva SOS-vas. Bowlby (1974) je
opisoval, da je otrok ob fizi¢no in/ali ¢ustveno odsotnem star$u lahko mo¢no
psiholosko prikrajSan, in sicer za obcutja varnosti, pripadnosti, ljubezni in
¢ustvene pomirjenosti.

Ce i$¢emo vzporednice z otroki iz SOS-vasi, tudi pri njih zaznamo, da so
zaradi fizi¢ne /Custvene loCitve od bioloskih starSev utrpeli veliko ¢ustvenih
izgub in stisk, kot so ob¢utek zavrZzenosti, nepripadnosti, drugac¢nosti ali manj-
vrednosti. Zato je bilo mogoce opaziti, da SOS-mama deluje kot avtenti¢en
nadomestek bioloske mame ne samo v fiziénem smislu (v smislu dejanske
prisotnosti), temvec tudi kot ¢ustveni regulator otrokovih nepredelanih
Cutenj, njegove tesnobe, raztresenosti in ¢ustvenega oz. bolje receno relacij-
skega stresa. S tega vidika koncept SOS-mame popolnoma ustreza Bowlbyjevi
ljubeci in odzivni mami kot subjektu, ki se neprestano odziva na otrokove (nepo-
teSene) Custvene potrebe. V ¢asu prakse je bilo mogoce opaziti Se, da koncept
SOS-vasi sledi teoriji navezanosti tudi zaradi zavedanja, da so prva tri leta otro-
kovega zZivlja z vidika ustvarjanja zdrave in varne navezanosti mama-otrok zanj
najpomembnejsa. Ker se takrat prek odnosa oz. diade mama-otrok razvija tudi
otrokov obcutek o samem sebi in svoji identiteti, je zanj klju¢no, da bo odziv-
nega in ljubecega skrbnika dobil ¢im prej. Zato v SOS Village Manila stremijo
k temu, da dobijo ¢im mlajSe otroke, eprav to obenem ne pomeni izkljucevanja
starej$ih otrok oz. ti zaradi starosti niso postavljeni v slab$i poloZaj. Zaradi zave-
danja potenciranja vzpostavljanja varne navezanosti je pogoj tudi, da bioloski
sorojenci ostanejo skupaj oz. se jih ne locuje - v SOS-druzino pridejo skupaj
in istoCasno, nikoli z zamikom. Sode¢ po pric¢evanju mater, je to lahko kdaj
izjemno naporno, saj dobijo »v paketu, kot so se znale posaliti, tudi dva ali tri
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otroke naenkrat (Medved, 2018). A to je eno od nacel, ki mu organizacija sledi
zato, da bi integracija potekala ¢im manj stresno, saj so si sorojenci v novem
okolju v veliko medsebojno oporo.

Fenomenoloska §tudija (Medved, 2018), ki sem jo opravila na podlagi opazo-
vanja, intervjujev in raziskovanj, ali SOS-mama lahko predstavlja varno bazo
za otroka in ali se bivanje v SOS-vasi pozitivno povezuje z duSevnim zdravjem
otrok, sovpada z raziskavo, narejeno v eni od SOS-vasi v Bosni in Hercegovini
(Cehaji¢ in dr., 2003). Ceprav moja raziskava temelji na lastnih opaZanjih in
intervjujih ter je morda zato bolj subjektivna, neodvisna raziskava Cehaji¢eve in
sodelavcev temelji na velikem vzorcu (443 otrok), zaradi ¢esar je zato veliko objek-
tivnejsa. V tej raziskavi so primerjali navezanost otrok na SOS-mame in druge
sodelavce v SOS-vasi, ki so tako reko¢ sekundarni skrbniki oz. vzgojitelji otrok, ter
navezanost otrok iz drugih druZin, Zivecih pri rejnikih, ter njihovo navezanost
nanje. Izkazalo se je, da so otroci, ziveci pri rejnikih, na vpraSanje »ndve osebi, kiju
imam najraje« odgovorili z imeni prijateljev, medtem ko so otroci iz SOS-vasi
navajali imena skrbnikov (SOS-mam in tudi drugih delavcev). Podobna so bila
tudi moja opaZanja, saj je Zivljenje teh otrok v SOS-vasi v Manili potekalo na enak
nacin, torej kot dober nadomestek klasi¢ne institucionalne oskrbe, v katerem
se vlogi mame pripisuje zares velik pomen, hkrati pa so ti medsebojni odnosi
zelo naravni, neprisiljeni in ubrani.

Opravljanje te Studijske prakse je presegalo raziskovanje, ali je Zivljenje
v SOS-vasi za otroka bolj$a popotnica za Zivljenje kot katera koli druga oblika
oskrbe. Je pa to bilo eno od zacetnih vpraSanj, ki so me vodila do tega, da sem
se sploh odlo¢ila za Studijsko prakso v SOS-vasi na Filipinih.

Kot je dejal Ze Fairbairn (1958), so »bioloski star§i ikone, ki jih otrok nenehno
iS¢e«. S tem se nakazuje poudarek, kako globoko se v otroka zapiSe bioloska
vez s star$i. Ali zmorejo tudi nebiolo3ki starSi vzpostaviti z otrokom vez, ki je
enako dobra morda celo kakovostnejsa oz. nadomestljiva? To vpraSanje se mi
je porajalo ves Cas Studijske prakse. A ¢e povzamemo znanje, ki ga pridobimo
med izobraZevanjem, in upoS§tevamo Se primere dobrih praks, ko so sekundarni
skrbniki zmogli vzpostaviti s ¢ustveno (p)oskodovanimi otroki prav tako dragocen
odnos, ugotovimo, da teh dveh odnosov pravzaprav ni mo¢ primerjati. Ni bistvo
v tem, kateri je »boljSi« oz. ali eden zmore izpodriniti oz. nadomestiti drugega.

In kot je bilo mogoce opaziti, je to tudi bistvo vzgajanja v SOS-vasi;
otroka se namrec ne vzgaja v smislu, da je SOS-mama reSiteljica z velikim
poslanstvom, on pa je njen dolznik. Prav tako se otroka ne vzgaja v duhu, daje
to njegova edina mama. SOS-mame se ves ¢as predstavlja kot skrbnice, ki imajo
dovolj veliko srce za vse svoje otroke, da pa je vselej mogoce, da otrok najde
mamo v ve¢ (kombiniranih) skrbnikih, ki se med seboj ne izklju¢ujejo.
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Prav tako je bioloska mama tista, ki je nenadomestljiva, spomin nanjo se ne
zabriSe, saj mu je ona podarila dragoceno Zivljenje. Videti je, da otroci s to
razlago dobro shajajo. V€asih zaradilastnih travm, stisk in nepredelanih bole¢in
v odnosu do bioloskih starSev potrebujejo ve¢ Casa, da jo sprejmejo, tudi po
vec let ali celo desetletij. A kot so porocale SOS-mame, se v 90 % vseh odraslih
SOS-otrok vraca v to zatociSce in gnezdo, kjer so dobili osnove za Zivljenje; in
to s hvaleZnostjo do SOS-mam, Cetudi jim tega vselej niso zmogli pokazati ze

v ¢asu svojega bivanja z njimi (Medved, 2018).
Predstavitev SOS Village Manila

Studijsko prakso v tem tipu ustanove sem poiskala s pomo¢jo mednarodne
Studentske organizacije AIESEC, ki mi je zagotovila tudi lastno, zasebno name-
stitev. Na vsakodnevni praksi sem med delovnim tednom v »SOS-vasi«, za katero
velja osemurni delovnik s ¢asom za malico (tradicionalno hrano), v ¢asu kuli-
nari¢nih druZenj imela moznost pobliZe spoznati SOS-mame in njihove otroke.

Kompleks SOS Village Manila sestavlja sedem hi$ s prostorom za sedem-
do desetclanske druZine ter stavba za upravo s pisarnami za vse zaposlene
(ki so hkrati tudi sekundarni skrbniki oz. vzgojitelji otrok). To so vodja enote
(pedagog) in drugi strokovni delavci: psiholog, socialni delavec, knjiznicar, peda-
gogi. Znotraj kompleksa je tudi otrosko igri§ce z igrali, ki so ga uredili delavci
in prebivalci vasi skupaj s pomocjo prostovoljcev. Imajo tudi nekaj ucilnic in
prostorov za druzenje. Medtem ko zaposleni Zivijo zunaj vasi in se vsak dan
vracajo tja na delo, je glavni pedagog (vodja) s svojo druZino nastanjen v vasiin
deltam zivece skupnosti. Na videz zelo urejeno okolje je spominjalo bolj na zaprte
ameri$ke varovane soseske (ang. gated community) kot na nastanitveno oskrbo.

Slikin, 2
Kompleks »SOS Village« - infrastruktura vasi
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Ze ob zaletku prakse nam je vodstvo sporo¢ilo, da je Zivljenje otrok v SOS-vasi
glede nato, da gre za drzavo tretjega sveta, nadstandardnega tipa in da v primer-
javi s svojimi vrstniki iz »navadnih druZin« iz okoliskih sosesk ti otroci uZivajo
marsikatere privilegije v sicer dokaj deprivilegirani druzbi. Tak je bil tudi moj
vtis, saj sem med bivanjem zunaj SOS-vasi spoznala tudi druge prebivalce, tako
da sem njihov nacin Zivljenja (in njihovih otrok) lahko primerjala z na¢inom
zivljenja SOS-otrok, ki so delezni brezpla¢nih storitev Solskega in zdravstvenega
sistema, raznih prostocasnih aktivnosti, dogodkov, izletov in dozivetij, ki jih
omogocajo vodstvo, sponzorji in donatorji. Prav tako so delezni pomo¢i in
podpore Siroke socialne mreze, strokovnih delavcev, SOS-druZin, prosto-
voljcev, praktikantov in vseh zunanjih obiskovalcev, ki se tukaj zadrZijo doloc¢en
Cas in prispevajo donacije v obliki svojega ¢asa, znanja, izku3enj, materialnih
dobrin ali finan¢nih donacij. Zato tudi 90 % otrok po besedah vodstva vas zapusti
z dokoncano visje- ali visoko3olsko izobrazbo ali vsaj s poklicem, pridobljenim
na poklicni Soli. To je na Filipinih, kjer vsi prebivalci nimajo enakih moZznosti
za Solanje in pridobitev izobrazbe, velik privilegij. In tako so njihovo Zivljenje
SOS-mame tudi ob nasi prisotnosti poskusale prikazati svojim otrokom, torej
kot velik dar in pridobitev oz. dobro popotnico za Zivljenje, od njih samih pa je
odvisno, kako jo bodo izkoristili.

Svoje dneve na praksi sem preZivljala na ve¢ nacinov: v druzbi otrok in
SOS-mam, v individualnem delu z otroki (svetovalno delo, u¢na pomoc), kot
udelezbo delovnih akcij v skupnosti, spremljanje otrok na razbremenilni tera-
pevtskipogovor, véasih pa sem jim opisovala lepote Slovenije in vodila slovenske
kulinari¢ne delavnice.
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Slika 3
Takole je videti ena od sedmih SOS-his za do deset¢lansko druzino.

-

Na praksi je bilo mogoce spremljati delo vsake SOS-mame v okviru njene
SOS-druzine z 8-10 otroki, starimi med 28 in 60 let. Ena od njih je bila celo
tik pred upokojitvijo in je v ¢asu svojega sluzbovanja vzgojila skupaj kar 48
otrok. Povedano mi je bilo, da je funkcija SOS-mame odgovorno poslanstvo, ki jo
oseba lahko nastopi Sele po vsaj letu dni funkcije »SOS-tete«, pomocnice in
podpornice SOS-mame. Tako kot imamo v vrtcu vzgojitelja in pomoc¢nika vzgo-
jitelja, na podoben nacin tudi »tete« pomagajo »mamamuc« ter se od njih
ucijo. Po enem letu opravljanja sluzbe SOS-tete sledi intenzivno trimesec¢no
usposabljanje s poskusno dobo 6-12 mesecev v vlogo SOS-mame. Pred zapo-
slitvijo vsaka SOS-teta opravi obseZen razgovor z vodstvom, pozneje sledijo
redne sprotne evalvacije in intervizije znotraj tima (skupaj s strokovnimi
delavci), pa tudi zunanje strokovne supervizije. Vsaka SOS-mama ima na voljo
zunanjo svetovalno-terapevtsko pomoc, ¢e bijo morebiti potrebovala pri svojem
delu v obliki razbremenilnih pogovorov. Prav tako je zacetna enoletna poskusna
doba namenjena temu, da se oseba preizkusi, ali bo zmogla Ziveti to poslanstvo.

Zanimivo je bilo, ko so nam povedali, da se je tudi Ze zgodilo, da se je
SOS-mama odlo¢ila opustiti svojo vlogo oz. poslanstvo in se je porocila ter
izselila iz SOS-vasi. V takem primeru vskocijo SOS-tete in uvede se prehodno
obdobje, v katerem SOS-mama postopoma opusca svojo vlogo - vse skupaj je
zelo podobno naSemu nekajmese¢nemu odpovednemu roku in se ne zgodi Cez
noc. So pa vsi enotnega mnenja, da so bili taksni primeri v vasi doslej redki in se
jim posku$ajo v najvisjo korist in dobrobit otrok ¢im bolj izogibati. Prav zaradi

a,
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tega morajo biti Se posebej dosledni pri preverjanju oz. preizkuSanju, ali dolo¢ena
Zenska v tem delu res vidi svoje poslanstvo. Pri tem niso podrobneje govorili
o kriterijih, s katerimi ugotavljajo primernosti, so pa povedali, da je povsem
obicajno, da privsakokratnem izboru ve¢ kandidatk zavrnejo. Pravijo, da se kaj
hitro opazi, kdo je zares motiviran in ali zmore delati s srcem; glede na to, da gre
za predano, intenzivno in naporno »sluzbo« s 24-urnim delavnikom, le malokdo
zmore dlje ¢asa opravljati taksno sluzbo »s figo v Zepu«. Ko so SOS-mame prip-
ravljene na pokoj, se jim izplacuje pokojnina oz. renta, s katero zmorejo Ziveti
v skupnosti ali nekje v bliZini, morda v domu ali ustanovi za tretje Zivljenjsko
obdobje, kjer imajo moZnost dosmrtnega bivanja.

Slika 4
»SOS-mame«
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Subjektivna spoznanja o SOS Villageu Manila
in sklep

Kot sem Ze omenila, namen mojega $tudijskega obiska te ustanove ni bil ugoto-
viti, ali je ta koncept »nadomestnega starSevstva« boljsi od drugih oblik (rejni-
$tvo, posvojitev ...), temvec zgolj poteSitev lastne radovednosti, ali je »dovolj
dober«. To vprasanje se mi je vedno znova porajalo, ker se je pred odhodom



314 Martina Medved

na Studijsko prakso v teoriji koncept bral kot zelo dobro zastavljen in smiseln.
Pred odhodom na Filipine prav tako ni bilo mogoce najti mnenj ali poro¢il ter
raziskav, ki bi porocale o kakr3nih koli slabostih koncepta SOS-vasi. Prav to se mi
je zdelo ¢udno, tako da sem Ze pred odhodom na prakso kdaj pa kdaj podvomila
o tem v smislu »saj ni mogoce, da je ta koncept tako popoln in ima tako dobre
rezultate, to bibilo prevec idealno«. In prav ta dvom je bil odlo¢ilen za odhod na
drugo celino, v drzavo tretjega sveta. Kajti ¢e kje, potem bo tam mogoce hitreje
zaznati kakr$no koli pomanjkljivost sistema oz. prikrajSanost otrok, ze zaradi
niZjega BDP-ja drZave. Predsodek ali dejstvo?

Po $tudijski praksi sem bila prijetno presenecena, saj sem na podlagilastnih
izkuSenj lahko potrdila svojo domnevo, da koncept SOS Village predstavlja dovolj
dober, predvsem pa napreden in v skupnost naravnan koncept vzgoje otrok.

Ves ¢as sem se spraSevala tudi, ali bi takSen koncept lahko ponujal dovolj
dobro alternativo trenutni oskrbi otrok tudi v na$i, slovenski druzbi. Zakaj
v Sloveniji nimamo SOS-vasi? Kje v Evropi oz. v katerih evropskih drzavah
sploh obstajajo SOS-vasi? Z raziskovanjem tega vprasanja se je kmalu poka-
zalo, da hitreje najdemo evropske drzave, v katerih SOS-vasi $e ni, teh je namreé
manj: Ciper, Crna gora, Irska, Moldavija, Slovaska, Slovenija in Turéija. V vseh
drugih evropskih drzavah SOS-vasi Ze obstajajo. Na svetovnem zemljevidu
SOS-vasi lahko vidimo, da gre za zelo razpredeno in veliko organizacijo, ki je
prisotna Ze v 136 drzavah (SOS Children’s Village, 2021).

Se ve¢, gre za vseprisotno organizacijo, ki poleg obstoje¢ih SOS-vasi s svojimi
podpornimi programi pomaga tudi $irSi skupnosti, in sicer z mladinskimi
programi, programi krepitve druzin v skupnosti, programi v svetovalnih
centrih, programi kriznega interveniranja in urgentnega odzivanja, medicinske
pomoci in nudenja zdravstvene oskrbe, programi v vrtcih, 3olah in poklicnih
Solah za razvoj vescin.

Ceprav je na njihovi spletni strani zelo dobro obrazloZen koncept delovanja
na vseh ravneh vkljucevanja otrok v Zivljenje, ni na voljo razlage oz. podanih
pogojev, ki so potrebni za ustanovitev SOS-vasi v dolo€eni drZavi. Zato nisem
nasla odgovora, zakaj v Sloveniji tovrstne oskrbe $e ni in ali bi jo bilo mogoce
ustanoviti ter pod kak$nimi pogoji. OpaZa se trend, da so vse SOS-vasi ne glede
na to, v kateri drzavi so ustanovljene, podprte ne le z drZzavno pomocjo, temvec
vse bolj s pomocdjo nevladnega sektorja in zasebnih donatorjev oz. sponzorjev
(SOS Children’s Village, 2021). Na praksi sem tudi izvedela, da so nekdanji SOS-ot-
roci, danes odrasli ljudje, vecinski donatorji, ki v znak hvaleznosti sofinanci-
rajo programe in omogocajo enako izku$njo odrasc¢anja tudi drugim SOS-ot-
rokom. Glede na veliko razpredenost SOS-programov povsod po svetu silahko
samo predstavljamo, kako velik je deleZ teh nekdanjih SOS-otrok po vsem svetu.
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Kot takrat Se bodoco zakonsko in druzinsko terapevtko, specializirano iz
relacijsko-sistemske smeri, me je zanimalo predvsem, ali ta koncept v praksi
res dobro reflektira teorijo navezanosti in ali zares sledi sodobnim vzgojnim
vodilom oz. nacelu varne navezanosti mama-otrok. Kdo so SOS-mame? KakSen
profil Zensk se odloca za to poslanstvo? Koliko so izobrazene in podkrepljene
z znanjem o tem, kako vzgajati, in koliko zmorejo slediti konceptu v praksi?

Kot Ze opisano, prejmejo SOS-mame veliko notranje in zunanje podpore po
sistemu »double check«, kar pomeni, da imajo notranjo in zunanjo evalvacijo
oz. nadzor strokovnosti ter nacina vzgoje, pa tudi podpore pri premagovanju
vseh vrst izzivov. Med nami, praktikanti, je zato prevladalo pozitivno presene-
¢enje, kako dobro vse skupaj deluje in da je tak§na SOS-vas, Cetudi v deZeli tretjega
sveta, s svojo organizacijo in strokovnostjo pravzaprav lahko zgled marsikateri
institucionalni oskrbi v veliko modernejsi in bogatejsi drzavi.

SOS-mame so v prvi vrsti Zenske s srcem, naravnane zelo altrui-
sti¢no, marsikatere od njih nekdanje »SOS-hcere«, ki so se odlocile nadaljevati
poslanstvo, prevzeto od svojih SOS-mam. V drugi vrsti pa so to Zenske, krvave
pod kozo, ki seveda, kot vse druge matere, delajo napake, a Zelijo pomagati
zveliko mero pripravljenosti in Zelje po stalnem ucenju ter nadgrajevanju lastnih
nazorov, nacel in premagovanju lastnih vzorcev.

Kako je SOS-mamam ob otrocih, ki imajo Se posebej tezke izku$nje in travma-
ti¢no preteklost? V eni od lastnih prej$njih raziskav (Medved, 2017) sem, sicer
ob raziskovanju begunskih otrok in mladostnikov s travmati¢nih ozadjem na
otoku Lesbos v Gr¢iji, v fenomenoloski $tudiji leto poprej Ze nasla povezanost
med varnim odnosom, ki ga otrok vzpostavi z biolo§kim oz. nadomestnim skrb-
nikom, in ohranjanjem stabilnega duSevnega zdravja oz. splo3nega Zivljenjskega
smisla. To pomeni, da varen odnos oz. navezanost lahko tisti, ki uspes$no znizuje
ali preprecuje pojav tveganih vedenj v Zivljenju otroka.

Ob vsem tem se mi je porajalo tudi vpraSanje, kaksno je pravzaprav Zivljenje
v tak§nem kompleksu v resnici - ali zmore zadostiti telesnim in ¢ustvenim
potrebam otrok? Eno je slediti nacelom teorije in navzven prikazovati SOS-vas
kot »otok sre¢nega otrostva« (Abebe, 2009), drugo pa je dobiti vpogled v vsak-
danjik teh SOS-druZin in videti, kako v resnici delujejo.

To vpraSanje sem Zelela raziskati na lastno pest in ustvarila sem si lastno
mnenje o tem, ali so SOS-vasi res »otoki sre¢nega otrostva« (Abebe, 2009);
torej otoki, kjer so odrascajoci otroci tako zelo izolirani od zunanjega, realnega
sveta, da se z bivanjem v vasi ne morejo primerno pripraviti na samostojno
Zivljenje, saj niso dovolj opremljeni s socialnimi ve§¢inami in ve§¢inami za obvla-
dovanje stresa. Kot bi rekli v naSem jeziku, ali so ti otroci (iz Zelje po tem, da bi
jih zavarovali) res »tako zelo oviti v vato«, da ne dobijo resni¢ne, avtenti¢ne
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predstave o zunanjem svetu? Sama nisem dobila tak$nega vtisa, sploh pa ne
obcutka, da takSen nacin vzgoje lahko $kodi; nasprotno, vzgojni koncept, ki daje
otroku veliko ljubezni, samozavesti, ga opolnomoc¢i in krepi njegovo samopo-
dobo, ga ne more »razvaditi«, temvec lahko kve¢jemu okrepi njegov »lastni
jaz«, dasebo ob prihodnjih izzivih in stresnih situacijah zmogel primerno odzvati.

Iz vsega navedenega izhaja, daje bila Studijska praksa na drugi celini, sploh pa
ob spoznavanju nekonvencionalnega, inovativnega modela oskrbe, ena najboljsih
odlocitev, kar jih lahko sprejme nadobuden Student psihosocialne, terapevtske
smeri, sploh »zakonske in druZinske terapije«. Zagotovo bi se enako odlocila
Se enkrat, menim pa, da so tovrstne prakti¢ne izku$nje v tujini neprecenljive
za vsakogar, ki si Zeli Se bolj razsiriti lastna obzorja in pri tem pokukati tudi
onstran nacionalnih meja.

Inovativna oblika oskrbe otrok v idili¢ni vasici SOS Childrens's Village 317

Viri
Abebe, T. (2009). Orphanhood, Poverty and the Care Dilemma: Review of Global
Policy Trends. Social Work and Society International Online Journal 7 (1).

Bowlby, J. (1974). Attachment and loss: Volume 2. Separation: Anxiety and anger. London: Pelican Press.

Cehajié, S., Cvijeti¢, V., Djarmati, I., Dupanovié, A., Haziosmaovi¢, M., Srni¢ Vukovi¢,
S. (2003). Children and institutions in Bosnia and Herzegovina: First Report of
capacity building research. Sarajevo: UNICEF Bosnia and Herzegovina.

Fairbairn, W. R. (1958). On the nature and aims of psychoanalitic treatment.
International Journal of Psychoanalysis, 39: 374-385.

Medved, M. (2017). Simptomatika otrok in mladostnikov v begunskem tabori$¢u - fenomenoloska
perspektiva. Zbornik ZdruZenja zakonskih in druZinskih terapevtov, 26-40. https://zdt.si/wp-content/
uploads/2017/11/Zbornik_Zdruzenje-zakonskih-in-druzinskih-terapevtov_final-1.pdf (25. 3. 2021).

Medved, M. (2018). (Pre)Ziveti v odnosu z nebiolo§ko mamo - duevno zdravje in navezanost
otrok v siroti$nici SOS Children's Village Philippines. Zbornik ZdruZenja zakonskih in
druZinskih terapevtov, 50-70. https://zdt.si/wp-content/uploads/2018/09/Zbornik
Zdruzenje-zakonskih-in-druzinskih-terapevtov_2018-1.pdf (25. 3. 2021).

SOS Children’s Village. (2017). Who we are. Www.sos-childrensvillages.org (1. 12. 2017).
SOS Children’s Village. (2021). Where we help. Www.sos-childrensvillages.org (25. 03. 2021).

SOS Children’s Village South Africa. (2016). We are family. Annual report
2016. Ferndale: SOS Children’s Village South Africa.

SOS Kinderdorf International. (2003). Who we are. Roots, Vision, Mission and Values of the
SOS Children’s Villages Organisation. Innsbruck: SOS Kinderdorf International.


https://zdt.si/wp-content/uploads/2017/11/Zbornik_Zdruzenje-zakonskih-in-druzinskih-terapevtov_final-1.pdf%20(25
https://zdt.si/wp-content/uploads/2017/11/Zbornik_Zdruzenje-zakonskih-in-druzinskih-terapevtov_final-1.pdf%20(25
https://zdt.si/wp-content/uploads/2018/09/Zbornik_Zdruzenje-zakonskih-in-druzinskih-terapevtov_2018-1.pdf
https://zdt.si/wp-content/uploads/2018/09/Zbornik_Zdruzenje-zakonskih-in-druzinskih-terapevtov_2018-1.pdf
http://Www.sos-childrensvillages.org

