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IztokZver*
Društvo študentov psihoterapije Slovenije

Osnovne informacije
Društvo študentov psihoterapije Slovenije (DŠPTS) 
Sedež: prostori Slovenskega inštituta za psihoterapijo (SIP), Trg 
mladinskih delovnih brigad 5, 1000 Ljubljana.
Spletna stran: www.dspts.si (v izdelavi)
Kontakt: drustvo.dspts@gmail.com 
Uradni zastopnik društva: Iztok Zver

Z željo po izboljšanju našega položaja in razpoznavnosti v druž-
bi, se nas je devet študentov fakultativnega študija psihoterapi- j e 

in študentov propedevtike, proti koncu oktobra 2008, zbralo v prostorih Š e n -
tviške vile, na Prušnikovi 74, z namenom ustanovitve društva. Posedli smo se v našo standardno 
krožno formacijo in pričeli s podeljevanjem idej, razpravljali o naših razmišljanjih glede name-
na, vizije in nalog društva, ter v končni fazi sprejeli sklep o ustanovitvi.

Po dobrem mesecu in pol lovljenja in ubadanja z raznimi birokratskimi postopki, je bila 15. 
decembra, s strani Upravne enote Ljubljana, izdana odločba o vpisu Društva v register društev in 
tako je bilo Društvo študentov psihoterapije Slovenije tudi formalno ustanovljeno.

Kratek opis
Društvo je prostovoljno, neprofitno in nepolitično združenje slovenskih študentov psihote-

rapije Dunajske Univerze Sigmunda Freuda (v nadaljevanju SFU), študentov s strani Slovenske 
Krovne Zveze za Psihoterapijo (v nadaljevanju SKZP) uradno priznanih psihoterapevtskih smeri 
in edukantov iz propedevtike, ki se izobražujejo v okviru Slovenskega inštituta za psihoterapijo.

Društvo ima naslednji namen in cilje:
-	 združevanje študentov psihoterapije,
-	 zavzemanje za razvoj študija psihoterapije, za izboljšanje pogojev študija in za dodatne 

študijske interese študentov psihoterapije,
-	 zavzemanje za razvoj psihoterapije na splošno,
-	 spoznavanje širše javnosti s psihoterapevtsko dejavnostjo,
-	 širitev psihoterapevtske dejavnosti v družbi.

Osnovne naloge društva so sledeče:
-	 predstavljanje in zastopanje študentov psihoterapije v Sloveniji ter zaščito njihovih intere-

sov,
-	 vzpodbujanje in izvajanje ob-študijskih dejavnosti študentov psihoterapije,
-	 sodelovanje z mednarodnimi, tujimi in domačimi študentskimi in strokovnimi organizaci-

jami ter posamezniki s podobnimi nameni in cilji,
-	 vzpodbujanje in izvajanje strokovnega in družabnega povezovanja študentov psihoterapi-

je,
-	 vzpodbujanje dodatnega sodelovanja in povezovanja z matično Univerzo študentov psiho-

terapije (SFU) na Dunaju,

Dopolnilne naloge društva so sledeče:
-	 aktivno organiziranje in sodelovanje pri projektih namenjenih izboljšanju mentalnega 
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zdravja in dobrobiti udeležencev projektov,
-	 izvajanje založniške dejavnosti s področja psihoterapije in sorodnih znanstvenih disciplin, 

skladno s predpisi, ki urejajo to dejavnost.

Člani Društva so redni, pridruženi in častni. Redni član lahko postane vsak dodiplomski in 
podiplomski študent Univerze Sigmunda Freuda in edukanti iz propedevtike, ki se izobražujejo 
v okviru Slovenskega inštituta za psihoterapijo (v nadaljevanju SIP). Pridruženi član lahko po-
stane vsak študent psihoterapije, ki se izobražuje iz raznovrstnih, s strani SKZP uradno priznanih 
psihoterapevtskih usmeritev.

Častni član lahko postane vsak, ki je s svojim delom prispeval k uspešnem delovanju Društva 
ali prispeval k razvoju psihoterapije na splošno.

Naša dejavnost
Aktivni člani se društvenih zborovanj, ki se večinoma odvijajo na SIP-u, udeležujemo enkrat 

do dvakrat mesečno. Na teh zborovanjih potekajo pogovori o nadaljnjih korakih Društva, o po-
vezovanju študentov, o razvijanju in aktualizaciji raznoraznih novih projektov, o širitvi razpoz-
navnosti Društva in samega študija psihoterapije, ipd.

Projekti, ki so trenutno v pripravi in ki čakajo, da uzrejo 
luč sveta, so med drugim: 

-	 literarni oziroma tematski-debatni večeri, s katerimi 
bomo, kolikor bo le možno – in seveda tudi želeno, posku-
sili obuditi tradicijo zloglasnih »sredinih srečanj« Freudove 
družbe

-	 filmski (kino) večeri, katere bo seveda spremljala dis-
kusija, na katero bomo, ob priložnosti, povabili tudi kakšne-
ga strokovnjaka s področja polemike predstavljene v filmu 

-	 »terapevtski« bowling-night in podobne kratkočasne 
športne aktivnosti

-	 predstavitvene delavnice na drugih ljubljanskih fakultetah, organizirane z namenom po-
večanja razpoznavnosti in širjenja glasu o psihoterapevtski dejavnosti med mladimi, ter hkrati 
tudi v duhu iskanja stičnih točk med raznoraznimi terapevtskimi metodološkimi in teoretičnimi 
koncepti in drugimi vejami znanosti

-	 psiho-piknik društva
-	 povezava s predstavniki avstrijskih študentov SFU-ja in iskanje možnosti sodelovanja pri 

potencialnih mednarodnih projektih
-	 …

Posebne pozornosti bo nedvomno deležna spletna stran Društva, ki je trenutno v pripravi. 
Povezana bo z dotedanjim forumom, ki ga imamo študentje, s forumom, ki ga imajo nemško-go-
voreči študentje SFU-ja, ki študirajo na Dunaju, prav tako pa bo nudila obsežno in urejeno bazo 
podatkov vseh literatur in zapiskov, ki se nam tekom študija nabirajo. Obenem bo služila tudi kot 
svojevrstna oglasna deska, kjer bodo zbrani in objavljeni podatki o vseh aktualnih delavnicah, 
kongresih, seminarjih in podobnih izobraževanjih s terapevtsko in sorodno vsebino. Seveda bo 
nudila tudi celosten in temeljit vpogled v delovanje, ter strukturo samega društva, dokumentiran 
in s slikami podkrepljen opis vseh organiziranih dogodkov, ter služila kot jedro povezovanja 
Društva s širšo, ne-terapevtsko javnostjo.

Zaključek
Kratko predstavitev našega Društva bi zaobjel s citiranjem dr. Markusa Fäha, bivšega pred-
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sednika Evropske konfederacije psihoanalitskih psihoterapij, ki je na zadnjem mednarodnem 
psihoanalitskem študijskem srečanju v Bukarešti, govoril o integraciji oziroma, morda bolje 
rečeno, o inkluziji bodočih psihoanalitikov in psihoanalitskih skupnosti med preostalo družbeno 
srenjo: „Iti morajo ven, v svet in med ljudi, izmenjavati ideje z ljudmi s področja drugih znano-
sti, prav tako pa morajo trdo delati na izgradnji močnega notranjega psihoanalitskega stališča, 
katerega odpori ne zamajejo zlahka. Analitik se mora, če citiram Freuda, naučiti povzdigniti svoj 
glas in glasno govoriti vse dokler ni slišan, pa četudi je za to potrebno veliko časa.”

Tem vodilom bo pri delovanju sledilo tudi naše Društvo, ki v svoje vrste, tako k aktivnemu 
sodelovanju, kot tudi k udeleževanju naših projektov in med svoje podporne člane, vabi vse fa-
kultativne študente, študente propedevtike, ter študente-edukante raznovrstnih psihoterapevtskih 
usmeritev. 
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